TVA - Vorschulturnen

Spiel, Spafd und Bewegung

Beim Vorschulturnen entdecken die Kinder spielerisch die Freude an

Bewegung. Mit abwechslungsreichen Ubungen werden:

» Gleichgewicht und Koordination

» Kraft und Ausdauer

» Geschicklichkeit und
Beweglichkeit

» Teamgeist und Selbstvertrauen

geférdert.

WANN: jeden Donnerstag 16:10 - 17:10 Uhr (auBer in den Ferien)
WO: Grundschulturnhalle Alpirsbach

ALTER: 4 Jahre bis Schuleintritt

KOSTEN: Mitgliedschaft im Turnverein (35,-€ pro Jahr)

MITZUBRINGEN SIND: geeignete Kleidung und Hallenschuhe bzw.
TurnschlGppchen

Ein Getrdnk (das Kind sollte seine Flasche erkennen - kein Essen!!l)

HINWEIS: das Kinderturnen ist ohne Eltern, beim ersten Mal ist die Begleitung
ok;

Die Kinder werden bitte in der Umkleidekabine umgezogen und warten vor
der TUr bis sie von den Ubungsleiterinnen abgeholt werden (die
Aufsichtspflicht liegt solange bei den Eltern) Die Abholung erfolgt Gber den
gleichen Weg.

JETZT ANMELDEN UND MITMACHEN! .)

Wir freuen uns auf euch Daniela und Tanja ‘\
Anmeldung per WhatsApp unter +49 160 1211220 &




